TRIVSEL OG FALLESSKAB

Der kan ske meget med bgrnene i Igbet af et
skolear, og de udvikler sig i forskellige tempi.
Det er derfor godt at vaere nysgerrig p3,
hvordan hinandens b@rn gar og har det.

Vi ved at:"Trivsel er bedst i de klasser, hvor
der er et godt foraeldresamarbejde” og
"konflikter Igses bedst i de klasser, hvor
der er et godt foreeldresamarbejde”

Derfor er det vigtigt, at | kommer godt fra
start ved at deltage aktivt i felles-
arrangementer - bade pa og udenfor skolen.

Som foraeldrerdd kan | overveje fglgende:

P Som Forzeldrerad har | mulighed for at
“tage en Fgler” p3, hvad der rgrer sig i
klassen. Var Isbende opmaerksom p3,
om der opstar problemer i klassen, som
| Foreeldre skal drgfte. Hvis ens barn har
problemer eller bliver holdt udenfor,
kan det vaere nemmere at ringe til én af
jer Fra Foraeldreradet og fortzelle det,
end at skulle Fortzlle det til et samlet
foraeldremgde.

P Lav aftaler i forhold til fedselsdage. Eks.

man inviterer enten hele klassen eller
alle drenge/alle piger. Belgb til gaver?
ForaldrekaFFe?

FRA FORALDRE

TIL FORXLDRE

“Det havde jeg ikke lige tankt p3a... "

Folderen er udarbejdet af skolebestyrelserne
i skolefzellesskabet:

Vestervang
Skole




FORALDRESAMARBEJDET

“Sammenhold omkring barn giver
sammenhold mellem bgrn.”

Det er fakta, at et godt Foraeldresamarbejde
har stor indflydelse pa klassens trivsel, og at
det er lettere at tackle problemer, nar | kender
hinanden godt.

Ma3ske | kan blive enige om, hvordan |
handterer konflikter, og hvordan | kontakter
hinanden, nar der opstar noget mellem
bgrnene?
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Som foraeldrerad kan | overveje fglgende:

P Droft i foraeldrerddet, hvordan | kan
hjeelpe klassens Forzeldre til gode snakke
og gget kendskab til hinanden. Eks.
gennem klasse-/Foraldrearrangementer.

P Drgft hvordan og hvornar, | Forzeldre
kontakter hinanden, hvis der opstar
konflikter? Det er vigtigt, at dialogen
bliver preeget af nysgerrighed og tillid
-FremFfor kritik og bedemmelser.

P Droft hvordan, | tager hand om nye elever
og Forzeldre. Valg evt. en kontaktperson,
som “byder velkommen.”

KLASSEARRANGEMENTER

Klassearrangementer kan vaere mange
Forskellige ting. Det kan vaere en god idé at
vaere opmaerksom pa fglgende:

P> At det ikke bliver For dyrt - s3 kan alle
vare med.

P At det ikke er For mange timer ad gangen.

» At | holder det i naeromradet, s3 man ikke
er afhangig aFf bil (eller hjzlper med
samkgarsel For dem, der ikke har bil).

P At man skifter mellem arrangementer
med og uden sgskende/forzldre og
hverdag/weekend.

Det er ogsd en god idé, at | - én gang om

aret - holder en foraeldreaften/fest, hvor | har
mulighed for at veere sociale sammen uden,
at jeres snakke bliver afbrudt eller lyttes til af
sma grer ;-)

Som foraeldrerad kan | overveje fglgende:

P Lav evt. et drshjul ved skolearets start,
sa datoerne er pa plads (tidligere gode
arrangementer kan sagtens gentages og
blive en tradition ) F.eks. “vores klasse
holder 3altid forzldrefest 3. fredag i
januar.”




